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Histopathologie - Allgemeines

I. Bestandteile des Kursus:

Praparate zur
- Allgemeinen Pathologie (n =31)
- Speziellen (Organ)Pathologie (n = 23)

Il. Ziel des Kursus:
Wiederholung von:
- Allgemeiner Pathologie
- Allgemeiner Organpathologie (groBe Organsysteme)

- Histologie (sehr begrenzt jeweils zur Einflihrung)

in der Priifung findet ein Gesprach statt, in dem allgemeines
medizinisches Verstandnis erwartet wird;

es ist nicht das Ziel Histopathologen auszubilden!
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Histopathologie - Allgemeines

Ill. Prinzip des Kursus:

- auf PowerPoint-Folien werden die wichtigsten Punkte fur
jedes Praparat nach folgendem Schema gegeben:

- Diagnhose

Entitat

allgemeine Pathologie (welchem Kapital zugehorig)
Atiologie

Pathogenese

- pathologisch-anatomische Befunde (inkl. Bildern)

- histopathologische Befunde (inkl. Bilder)

- es wird ferner eine schematische Zeichnung angeboten

- danach Mikroskopieren, das Anfertigen einer eigenen -
naturalistischen - Zeichnung wird warmstens empfohlen

- die Textfolien finden sich im Internet

- die gesamten PowerPoint-Prasentationen auf den
Computern im Institut

- fur Fragen stehen die Mitarbeiter / -innen zur Verfugung LMU



Histopathologie - Allgemeines

IV. vom Einsenden einer Gewebeprobe bis zur histo-
logischen Diagnose

A. Tatigkeiten beim Einsender

- Gewinnung der Probe:
- moglichst aussagekraftige Lokalisationen
- Ubergang in das gesunde Gewebe mit einsenden
(vor allem bei Tumoren dringend erforderlich)

- GroBe der Probe ist entscheidend, um eine schnelle
Fixation zu erreichen und damit die Autolyse zu
verhindern (Wiirfel von 1 cm Kantenlange, wenn eine
Scheibe, dann maximal 1 cm dick)

- aussagekraftiger Vorbericht, konkrete Fragestellungen !
- merke: die Diagnosen sind immer nur so gut wie der
Vorbericht !!

LMU



PathoHisto Kursus

Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

» gesamtes Organ
oder Tumor

* in dieser GroBe
auf keinen Fall
Zu verwenden

LMU



PathoHisto Kursus

Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

 aus der Gesamt-
probe wird eine
etwa 1 cm dicke
Scheibe heraus-
geschnitten

LMU



PathoHisto Kursus

Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

* Gewebescheibe

* sie wird weiter
zerkleinert

LMU



PathoHisto Kursus

Histopathologie - Allgemeines

maansasennsag HNRRNRNNNNNI
mm { & 2
INERRRARARRRRRRRRRRRRRRARN

Allgemeines
zum Kursus

* es sollte eine
Gewebeprobe
mit einer max.
Dicke -und
wenn mdglich
auch Kanten-
l&nge - von etwa
1 cm resultieren

LMU



Histopathologie - Allgemeines

A. Tatigkeiten beim Einsender (Forts.)

- Formalinfixierung:

- Formaldehyd ist ein Gas, das in 37%iger wassriger
Losung (Formalin) in den Handel kommt

- Verdunnung auf 5 bis 10% Endkonzentration

- Verhaltnis Gewebe zu Formalin wie 1 : 10 (das For-
malin verbraucht sich bei der Fixation!)

- evtl. kann man das Gewebe fixieren (24 Stunden),
dann das Formalin abschutten und mit sehr wenig
Flissigkeit versenden (siehe dazu auch Homepage
des Instituts);

- keine Formalinfixierung wenn:

- eine Stérung des Kohlenhydratstoffwechsels ver-
mutet wird (KH sind wasserloslich)

- Fixierung in Alkohol (Brennspiritus, Parfum), aber
sehr kleine Blocke herstellen (evtl. zwei Proben ge-

winnen > Formalin- und Spezialfixierung)
LMU



PathoHisto Kursus

Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

* Verbringen der

Probe in Formalin

LMU



Histopathologie - Allgemeines

B. Tatigkeiten beim Pathologen (= Herstellung der
histologischen Schnitte)

1. um diinne Schnitte herstellen zu konnen, muBB das
Gewebe in einen festeren Zustand uberfiihrt werden,
dazu kann man es:

- einfrieren (Gefrier- / Kryostatschnitte
- Einbetten in - Paraffin
- Kunststoff

2. bei hydrophoben Einbettungsmedien (Paraffin) muf3
das Gewebe entwassert werden (aufsteigende Alko-
holreihe)

3. keine Entwasserung wenn:
eine Storung des Fettstoffwechsels untersucht
werden soll (Lipide sind alkoholléslich), dann Gefrier-

schnitte und Spezialfarbung LMU



Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

 zur weiteren Ver-
arbeitung wird
aus dem fixier-
ten Gewebe-
block nochmals
eine kleinere Pro-
be herausge-

‘ T schnitten
LR 234 - und in Einbettung-

kapseln ver-
bracht

PathoHisto Kursus

LMU



Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

* die Gewebekap-
seln werden dann
in einem Einbet-
tungsautomaten
von der wassri-
gen Phase bis in
geschmolzenes
Paraffin verbracht

- Iy

PathoHisto Kursus

LMU



Histopathologie - Allgemeines

PathoHisto Kursus

Allgemeines
zum Kursus

« als nachster
Schritt folgt das
~AusgieBen“ der
Proben

* an einer AusgieB-
station

« die flissiges Par-
affin liefert

LMU



PathoHisto Kursus

Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

 die mit Paraffin
getrankte Gewe-
beprobe liegt in
einer Edelstahl-
wanne

LMU



Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

* die Probe wird mit
flissigem Paraffin
bedeckt

PathoHisto Kursus

LMU



Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

* die ehemalige Ein-
bettungskapsel
wird aufgelegt

« alle Teile werden
anschlieBend ge-
kihlt, damit das
Paraffin erstarrt

PathoHisto Kursus

LMU



PathoHisto Kursus

Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

» das Gewebe liegt
als schneide-
fertiger Paraffin-
block vor

LMU



PathoHisto Kursus

Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

» der Block wird in
einem Mikrotom
eingespannt

LMU



Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

* mit Spezialmes-
sern werden
Schnitte mit einer
Dicke von 2 pym
hergestellt

PathoHisto Kursus

LMU



Histopathologie - Allgemeines

B. Tatigkeiten beim Pathologen (= Herstellung der
histologischen Schnitte) (Forts.)

4. Gewebe schneiden (auf einem Mikrotom):
Schnittdicken

- Gefrierschnitt (10 - 20 pm)
- Paraffinschnitt (2- 4 pm)
- Kunststoffschnitte (1- 2pm)

- Ultradiinnschnitte fir EM  (bis 50 nm)

5. Schnitte farben:
da die meisten Farbstoff wasserloslich sind muf3 der
Schnitt vom Einbettungsmedium (Paraffin) befreit
und rehydriert werden (absteigende Alkoholreihe)

LMU



PathoHisto Kursus

Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

» das Farben der
Schnitte erfolgt
bei uns von
Hand in Farbe-

klvetten

LMU



Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

* nach dem Heraus-
|6sen des Par-
affins mittels
Xylol und Uber-
fuhren in das
wassrige Medium

« erfolgt die Farb-
ung in einer
Farbereihe mit
Blockschalen fur
die einzelnen
Farbelésungen

PathoHisto Kursus

LMU



Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

* Teile der Farbe-
reihe flr die
Hamalaun-Eosin-
Farbung

PathoHisto Kursus

LMU



Histopathologie - Allgemeines

B. Tatigkeiten beim Pathologen (= Herstellung der
histologischen Schnitte) (Forts.)

Ubersichtsfarbungen:

Hamalaun - Eosin (HE)
Hamalaun farbt das Chromatin (DNS) des Kernes
blau an = Kernfarbung
Eosin fabt das EiweiB3 von Zytoplasma und extra-
zellularer Matrix unterschiedlich stark rot an

Giemsa-Farbung (wie die zytologischen Farbungen,
z.B: nach Pappenheim)

Spezialfarbungen:
zum Nachweis bestimmter Substanzgruppen,
z.B. nachvanKossa - Kalk (eine Versilberung)
Kongorot - Amyloid
Fettrot - Lipide LMU



Histopathologie - Allgemeines

B. Tatigkeiten beim Pathologen (= Herstellung der
histologischen Schnitte) (Forts.)

6. Schnitte eindecken:
erneutes Entwassern, Eindeckmedium, Deckglaschen

LMU



PathoHisto Kursus

Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

* nach erneutem
Entwéssern ein-
deckeln mit
einem Eindeck-
medium (friher
Kanadabalsam)

» damit ist das
histologische
Schnittpraparat
fertig

LMU



Histopathologie - Allgemeines

C. Tatigkeiten im Kursus (Mikroskopieren)

1. Praparat gegen das Licht oder besser noch ein
weilB3es Blatt Papier halten

in der HE-Farbung bei hohem Zellreichtum eher
blauer Farbton (z.B. lymphatisches Gewebe, bosar-
tige Tumoren)

eher rotlicher Farbton bei grundsubstanzreichen
Gewebe bzw. Zellen mit viel Zytoplasma (z.B. Leber)

LMU



PathoHisto Kursus

Histopathologie - Allgemeines

Allgemeines
zum Kursus

» Ubersichtsprapa-
rat

* wird von jedem
Fall gezeigt, es
dient der Orien-
tierung im
Schnitt

LMU



Histopathologie - Allgemeines

C. Tatigkeit im Kursus (Mikroskopieren) (Forts.)

2. Lupenbetrachtung (5x-Objektiv)
Uberblick iiber das Priparat:
- gibt es unterschiedliche Anteile im Schnitt
- wo ist die Veranderung
- welches Gewebe / Organ konnte vorliegen
- welche Stellen muB man genauer betrachten?

3. mittleres Trockensystem (10x-Objektiv)
die Areale, die verandert erscheinen gezielt aufsuchen

- welches Gewebe / Zellen liegen vor (ist auBer dem
ortstandigen Gewebe auch noch anderes Gewe-
be zu finden - Tumor)

- Entzundungszellen

- Veranderungen des Gewebes, worin bestehen die-
se Veranderungen?

merke: mit dieser VergroBerung sind die allermeisten
Priaparate zu erkennen!! LMU



Histopathologie - Allgemeines

C. Tatigkeit im Kursus (Mikroskopieren) (Forts.)

4. starkes Trockensystem (40x-Objektiv)
nur in Ausnahmen zu benutzen da eine Orientierung
nicht moglich ist - man sieht den Wald vor lauter
Baumen nicht !

z.B. Suche nach EinschluBkoérperchen, genaue
Betrachtung von Erregern etc.

LMU



Histopathologie - Allgemeines

D. Erstellen einer Diagnose (Forts.)

wie in der Makroskopie gibt es auch in Histologie unter-
schiedliche Formen / Grade der Diagnose:

- morphologische Diagnose:
katarrhalisch-eitrige Bronchopneumonie

- atiologische Diagnose:
mykotische Pneumonie

eine dtiologische Diagnose, die allein auf Ubersichtsfarbun-
gen beruht, kann hochstens grobe taxonomische Anga-
ben machen (parasitare, mykotische etc.)

fur eine genauere Diagnose bedarf es der Immunhistologie
oder der Insitu-Hydridisierung

deshalb behilft man sich haufig damit, daB man wie folgt
formuliert: ,,Bild wie bei einer Staupe-Virus-Infektion* LMU



Histopathologie - Allgemeines

Aufbau des Kursus
Allgemeine Pathologie (n = 31)

- Stoffwechselstérungen inkl. Nekrose
- Kreislaufstorungen

- Entzundungen

- Stérungen des Wachstums

- Tumoren

(oo J |\ B (o T ~ N0 e

Spezielle Pathologie (n = 23)

- Lunge

- Niere

- Leber

- Pankreas, Dunndarm
- Endokrinium

- ZNS

O =N
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